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El autor - Aldo Prinzi

Aldo Prinzi es un experto en software con mas de cuarenta
anos de experiencia en programacién. A lo largo de su carrera,
ha registrado dos patentes de software —una ya concedida y
otra en proceso—y fue de los primeros en Italia en obtener la
certificacién Novell CNE (Certified Network Engineer) en 1994,
lo que refleja su inclinacion por adoptar nuevas tecnologias
desde sus inicios.

Su trayectoria profesional le llevé a Milan, donde durante
diecisiete afos ocupd puestos estratégicos, desarrollando
soluciones de software para algunas de las principales
empresas del pais. Entre sus aportaciones mas destacadas
figura el disefio de la infraestructura de busqueda para las
“Teche” de RAI, el archivo histérico de la radiotelevision
publica italiana, un paso fundamental en la modernizacion de
la gestion de contenidos.

Ademas de su labor como desarrollador, Aldo ha sentido
siempre una gran pasioén por la ensefianza. Ha impartido
cursos oficiales de Microsoft para Mondadori Education y ha
participado como ponente en diversos eventos del sector. En
dos ocasiones subi6 al escenario de la Windows Professional
Conference (WPC) de Microsoft, donde presenté sus proyectos
y compartio experiencias con la comunidad tecnoldgica.

A pesar de su amplia y destacada trayectoria, Aldo permanece
ligado al cddigo y contintia programando cada dia.
Recientemente ha lanzado tres iniciativas digitales: magr.it, una
plataforma de venta de cursos; flu.lu, un acortador de enlaces
inteligente con analitica de marketing integrada; y Flussu, un
sistema que crea bots de software en tiempo real mientras
interactla con el cliente.
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Este manual nace de su deseo de compartir conocimientos y
de guiar a quienes se sienten abrumados o inseguros ante la
inteligencia artificial, ofreciendo herramientas practicas y
accesibles.

Con un estilo claro y cercano, libre de jerga innecesaria, Aldo
Prinzi traza un camino amable hacia el mundo de la IA y el
prompt engineering, pensado para que cualquier principiante
avance con paso firme.

Actualmente reside y trabaja en Parma, y puedes seguirlo en
sus redes sociales:

LinkedIN  : https://www.linkedin.com/in/aldoprinzi/
(Twitter) X : https://x.com/inximkr

Blog - https://aldo.prinzi.it

Me siento profundamente agradecido de que hayas elegido leer este
libro.

Espero que sus pdginas te ayuden a descubrir tu potencial, impulsar tu
creatividad y productividad, y reforzar la contribucion tnica que puedes
ofrecer al mundo.

Dedico este manual a ti porque, ahora mds que nunca, necesitamos
personas dispuestas a convertirse en referentes: los héroes no son mds
que individuos como td, listos para involucrarse de lleno.

Al pasar la primera pdgina, ya has dado el primer paso.
Sigue adelante.
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El motivo de esta guia

El manual naci6é con un objetivo claro: responder a la pregunta
“¢como se formulan preguntas a una IA?"... y ;como
obtener respuestas adecuadas?El propdsito de este texto es
precisamente ese: responder al interrogante del titulo, de
modo que puedas recibir respuestas satisfactorias y en el tono
correcto.

Las nuevas capacidades “agénticas” de la IA

A partir de la segunda mitad de 2024, se abri6é una nueva era
en el uso de la inteligencia artificial, especialmente para
quienes necesitan alcanzar resultados complejos mediante
multiples pasos, razonamientos o verificaciones.

Estas versiones no son solo “mas inteligentes” en teoria, sino
gue permiten construir indicaciones que guian a la IA a traveés
de secuencias de acciones, tal como lo haria un asistente
humano capaz de razonar y actuar metoédicamente.

Esto es el nlcleo de lo que se denomina capacidades
agénticas: flujos de trabajo paso a paso, donde la IA planifica,
hace pausas para reflexionar y continda solo cuando cada
etapa esta completada.

El objetivo de este manual es mostrar como emplear técnicas
de prompting para combinar estos pasos y crear flujos de
trabajo que brinden resultados realmente satisfactorios.

;Por qué es Util? Porque muchas tareas practicas no se
resuelven con una Unica pregunta y respuesta; la IA necesita
interrogar, recopilar informacion, evaluar alternativas, usar
herramientas e incluso corregir el rumbo si algo falla.
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Es como contar con un colaborador que no se detiene hasta
que la tarea esta terminada (o casi).

Por eso decidi escribir un manual

Porque disponer de un texto para leer—incluso sin conexion—
con la solidez de una obra estructurada es la forma en que
muchos aprenden mejor.

Una parte se dedica a la teoria, pero la mayor parte del libro
ofrece consejos practicos que puedes aplicar de inmediato,
convirtiéndose en un manual de consulta siempre que lo
necesites.

A través de estas paginas, te ofrezco una guia completa,
practica y directa para aprovechar la IA al maximo, incluso sin
conocimientos técnicos avanzados, y explico también
estrategias avanzadas para quienes deseen llevar el uso al
siguiente nivel.

A quién va dirigido

Este manual esta pensado para:

Principiantes absolutos: quienes nunca han usado |A pueden
comenzar aqui.

Profesionales: emprendedores, responsables de marketing y
formadores que quieran optimizar su relacién con la IA.

Estudiantes: quienes buscan usar la IA para mejorar su estudio
e investigacion.

Cualquiera que desee ahorrar tiempo y obtener respuestas
mas efectivas.

Qué encontraras en este manual
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En estas paginas aprenderas a:
- Comprender qué son los LLM y el PLN, y cdmo funcionan.

- Redactar prompts efectivos empleando técnicas
probadas.

- Proporcionar contexto, roles e instrucciones para
respuestas personalizadas.

- Guiar el proceso de razonamiento de la IA.
- Combinar texto e imagenes.
- Recibir ayuda con programacion.

- Crear prompts dinamicos y gestionar el formato de datos.
Y, sobre todo, descubrirds una técnica rara vez tratada en
otras guias:

- El prompting de autocritica.

La novedad: prompting de autocritica

El prompting de autocritica es una técnica que surgié en
2024 y se desarrolld principalmente en entornos de
investigacion y entre las comunidades mas expertas en Prompt
Engineering.

;Queé significa?
Ya no solo pides una respuesta a la IA, sino que le pides que

evalle criticamente su propia respuesta y proponga
correcciones o mejoras.

Por qué es revolucionario

Tradicionalmente, el flujo era:
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- Hacer una pregunta.
- LalAresponde.

Si la respuesta no te convence, formulas otra pregunta con la
esperanza de mejorarla, y este proceso consume tiempo y
requiere cierta experiencia para saber como guiar a la |A hacia
la mejora.

Con el prompting de autocritica, la propia A revisa su
respuesta buscando errores o puntos débiles y presenta una
versidn mejorada, sin que tengas que pedir nada mas.

Es como contar con un asistente que no solo trabaja para ti,
sino que también supervisa la calidad de su propio trabajo.

Por qué ayuda a los principiantes

Para quienes empiezan, resulta dificil saber qué corregir en
las respuestas de la IA, y no siempre queda claro por qué una
respuesta es débil o cobmo mejorarla.

El prompting de autocritica automatiza esta comprobacion y
te permite obtener mejores respuestas a la primera, ademas
de aprender observando las revisiones propuestas.

Asi podras desarrollar tus habilidades de prompting incluso sin
formacion técnica.

Otros beneficios

Reduce errores en respuestas complejas.Acelera el trabajo al
ahorrar tiempo en revisiones manuales.Enseia estrategias de
mejora, ayudandote a convertirte en un prompt engineer mas
competente.Funciona en todas las plataformas (ChatGPT,
Claude, Gemini, Grok, DeepSeek), sin necesidad de
herramientas técnicas avanzadas.
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Es una técnica de futuro, y muchos manuales publicados hasta
2024 ni siquiera la mencionan.

Los pocos que lo hacen la presentan como un concepto
académico; en este manual, sin embargo, en la pagina 48
encontraras una explicacién practica y ejemplos realistas para
aplicarla de inmediato, incluso si solo usas IA para redactar
correos, resimenes o gestionar resefias.

El valor unico de este manual

“Como formular preguntas a una IA” no es una simple
recopilacién de ejemplos, sino una guia:

Progresiva: arranca desde lo basico y te lleva a técnicas
avanzadas.

Personalizada para usuarios europeos: todos los ejemplos
estan adaptados a nuestro contexto cultural y linguistico.

Util para trabajo y vida diaria: atencién al cliente, marketing,
creacion de contenidos, estudio, automatizaciones.

Actualizada: incluye estrategias de 2025, como el prompting
de autocritica, que te permiten adelantarte al usuario medio.

Una inversion en tus habilidades digitales

Saber hablar con inteligencias artificiales sera una competencia
esencial en el futuro, asi como hoy lo es manejar Internet o los
smartphones.
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Este manual te ayudara a conseguir mas con menos esfuerzo,
ahorrar tiempo y dinero, y mantenerte competitivo tanto en el
trabajo como en el estudio.

Bienvenido al mundo del Prompt
Engineering

Empezaremos un viaje no solo para obtener mejores
respuestas de la IA, sino también para aprender a guiarla,
mejorarla y sacarle el maximo partido.

Como en los mejores manuales, al final encontraras un
recetario, porque un ejemplo (o mejor, tres) vale mas que mil
palabras.

iFeliz lectura y felices prompts!
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Recetas de Prompts para el Uso
Diario

A todos los que alguna vez han dicho:

«Solo escribes un par de palabras y la IA lo
entiende.»

Este recetario es para ustedes.

Ahora verdn que las palabras —igual que la sal—
deben medirse con cuidado.

iBienvenidos a mi ... cocina de prompts!



Como hacer preguntas a una IA - ACTUALIZACIONES Y RECETAS

Si pensabas que las cocinas solo servian para ollas y sartenes,
iprepérate para sorprenderte!

En mi Libro de Recetas de Prompts, he incluido ejemplos
practicos para cada necesidad, para que incluso los
principiantes puedan manejarse ... sin que nada se queme.

No vamos a amasar pan ni freir patatas, pero si mezclaremos
palabras, ideas y estrategias para servir a la IA los prompts mas
sabrosos y bien sazonados. Igual que un buen chef sabe que la
receta adecuada puede transformar ingredientes simples en
platos extraordinarios, un buen prompt puede convertir una
pregunta sencilla en una respuesta brillante y Util.

Aqui tienes uno para que pruebes ahora mismo, practico y
listo para usar, igual que los que encontraras en mi BLOG en
aldo.prinzi.it. Son prompts interactivos y practicos para sacar
el maximo partido de la inteligencia artificial en tus actividades
diarias, tanto personales como profesionales.

Estas “recetas” ofrecen un enfoque practico y entretenido,
guiandote paso a paso al combinar diferentes técnicas: una
herramienta eficaz y valiosa para poner en préactica tus
habilidades de prompting de forma util y divertida.

10
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Receta: crea tus publicaciones
sociales

Esta receta te guiara para usar inteligencia artificial y
generar ideas para tus publicaciones semanales,
manteniendo a tu audiencia comprometida y
fortaleciendo tu autoridad en tu campo.
¢Alguna vez has sufrido bloqueo creativo antes de tu préxima
publicacién? Esta receta interactiva te guiarad paso a paso para
usar |A'y generar contenido social a medida: original,

fundamentado, con el tono adecuado y calibrado para la
plataforma elegida.

Mediante un proceso guiado en tres fases, podras:
- Definir el temay estilo de tu publicacion

- Descubrir referencias actuales e historicas relacionadas
con tu area geogréfica seleccionada

- Generar tres variantes optimizadas, verificar su contenido
y seleccionar la mejor

La “receta” esta disefiada para ayudarte a impulsar tu
presencia en linea, manteniendo alta la atencién de tu
audiencia y consolidando tu autoridad. Perfecta para quienes

11
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trabajan en marketing, comunicacion, medios o branding
personal.

Solo responde las preguntas y la IA hara el resto.
En pocos minutos tendras una publicacion efectiva y original
lista para publicar—Usala cuando quieras causar impacto.

Prompt:

Ejecuta este guion de forma interactiva para
Crear una Publicacidn Personalizada

[Primera fase] Definiciodn:

1. Preguntame sobre qué tema quiero escribir.
Cuando responda,

2. Pregunta por la zona geografica (p.ej.,
Italia, Europa, global).

Cuando responda,

3. Preguntame qué tono quiero para la
publicacion (coloquial, profesional,
motivacional, informativo).

Cuando responda,

4. Pregunta en qué plataforma quiero publicar—
Facebook, Twitter, LinkedIn, Instagram o blog
personal (la eleccion influira en el estilo, la
estructura y la longitud; p.ej., Twitter tiene
limites estrictos).

Cuando responda,

5. Pregunta la longitud deseada-corta (aprox.
100 palabras; max. 50 caracteres en Twitter),
media (aprox. 200 palabras; max. 90 en Twitter)
o larga (aprox. 350 palabras; max. 128 en
Twitter).

12
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Cuando responda, pasar a la..

[Segunda fase] Exploracion del tema:

Investiga en linea y sugiere cuatro temas
alternativos relacionados con la tematica
elegida, encontrando tanto noticias actuales
como eventos histdricos relevantes para el area
seleccionada. Ejemplo: “;Cual de estos temas te
gustaria explorar en tu publicacion?” Luego
muestra una lista con al menos cuatro opciones
diferentes.

Cuando responda, pasar a..

[Tercera fase] Generacidn de variantes de 1la
publicacion:

1. Genera tres variantes de la publicacion
basadas en el tema seleccionado, adaptadas al
tono, longitud, plataforma y geografia
especificados.

2. Verifica cuidadosamente la informacion y los
hechos, comprueba tus fuentes para evitar
invenciones.

3. Revisa criticamente las tres publicaciones y
selecciona la mejor.

[Fase final] Presentacidén de la publicaciodn
final:

Escribe la publicacidn elegida, mejora el texto
y presenta el resultado usando este formato:
Titulo: [Titulo de la publicacion]

Subtitulo: [Subtitulo de la publicacion]

Texto: [Texto completo, adaptado al tono y
longitud deseados]

13
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Hashtags: [Hashtags dirigidos a la plataforma
social y temal

Técnicas de prompting utilizadas:

Técnica Descripcion |

Zero-shot El guion se basa en solicitudes directas y
prompting especificas, sin ejemplos predefinidos
La IA asume implicitamente el rol de
Role prompting estratega de contenido/gestor de redes
sociales, guiando al usuario paso a paso
El proceso se divide en fases claras y
Paso a paso . .
secuenciales para un pensamiento
(cadena de N .,
. estructurado (definicién, exploracién,
pensamiento) . .
generacion, revision).
Combina investigacién en linea
ReAct . 9 y
razonamiento
Se invita a la IA a comparar y evaluar
Self-critique criticamente las tres publicaciones
Prompting generadas, seleccionando y refinando la
mas eficaz.
En la fase dos, la IA propone alternativas
Prompting basadas en investigacion actual y
reflexivo contexto historico, fomentando una
eleccién reflexiva.
Prompting El usuario proporciona entradas
personalizado personalizadas (tema, tono, plataforma,

14
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area) que moldean directamente la
salida de la IA.

La mezcla de preguntas cerradas y
abiertas crea una experiencia

Promptin . .
pting conversacional, manteniendo el

interactivo . . .
compromiso del usuario y mejorando la

relevancia del resultado

15
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Prompt... para generar prompts!

¢Has visto por todas partes que es la IA la que genera el
prompt que necesitas? Aqui tienes la receta:

Seguramente habras notado que las redes sociales estan llenas
de guias y colecciones que prometen revelar el “prompt
perfecto”.

Por lo general, solo ofrecen un ejemplo Unico, y eso solo si
dejas un comentario, das tu correo electrdnico o te suscribes a
alguna newsletter. Para mi, se parece a volver atras en el
tiempo, cuando el conocimiento se trataba como un privilegio
a intercambiar, no a compartir libremente.

Yo prefiero hacerlo de otro modo: aqui no encontraras simples
listas de prompts ya preparados. Mi idea es que es mucho mas
importante ensefarte a construir tus propios prompts
personalizados, partiendo de los principios y técnicas que
realmente te ponen al mando de la inteligencia artificial.

Los prompts especificos que creo—ya sea estimulados por tus
preguntas o simplemente por curiosidad—los comparto
directamente en mi blog, de acceso libre y sin barreras. Sin
“me gusta”, sin suscripciones, sin pedir nada a cambio... Haz
como yo: comparte tu conocimiento con los demas.

16
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Hoy te doy algo especial: jun prompt que genera otros
prompts!

Si, jhas leido bien! Es una herramienta universal que te permite
obtener resultados personalizados en cualquier campo que
quieras explorar.

Es importante sefalar que el resultado de este prompt
universal probablemente no sera perfecto al primer intento,
pero utilizando las técnicas descritas en este manual, podras
adaptarlo perfectamente a tus necesidades.

Si quieres dejarme feedback o compartir este post, lo
apreciaré, pero lo que realmente importa, repito, es que este
conocimiento circule libremente.

Aqui esta el prompt universal.:

Ejecuta este guion de forma interactiva para Crear
un Prompt Personalizado

[Primera fase] Definiciodn:

1. Preguntame sobre qué tema quiero escribir.
Cuando responda,

2. Pregunta por la zona geografica (p.ej., Espafa,
Europa, global).

Cuando responda,

3. Preguntame qué tono quiero para el prompt
(coloquial, profesional, motivacional,
informativo).

Cuando responda,

4. Pregunta en qué plataforma quiero usarlo-
Twitter, LinkedIn, Instagram, blog personal (la

17
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eleccion influira en el estilo, la estructura y la
longitud; p.ej., Twitter tiene limites).

Cuando responda,

5. Pregunta la longitud deseada—corto (unas 100
palabras; max. 50 caracteres en Twitter), medio
(unas 200; max. 90 en Twitter) o largo (unas 350;
max. 128 en Twitter).

Cuando responda, pasa a..

[Segunda fase] Exploracion del tema:

Busca en linea y sugiere cuatro temas alternativos
relacionados con el tema elegido, encontrando tanto
noticias actuales como eventos historicos
relevantes para el area seleccionada. Ejemplo:
“;Cual de estos temas te gustaria explorar?” Luego
muestra la lista con al menos cuatro opciones.
Cuando responda, sigue con..

[Tercera fase] Generacion de variantes:

1. Genera tres variantes basadas en el tema,
adaptadas al tono, longitud, plataforma y area.

2. Verifica la informacidén y los datos, comprueba
las fuentes para evitar errores.

3. Revisa criticamente las tres variantes y
selecciona la mejor.

[Fase final] Presentacidn del prompt final:
Escribe el prompt elegido, mejora el texto y
preséntalo asi:

Titulo: [Titulo del prompt]

Descripcion: [Descripcidn breve]

Prompt: [Texto completo del prompt adaptadol]
Etiquetas: [Hashtags o keywords relevantes]

18
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Tabla de Técnicas Utilizadas:

Técnica Descripcion

La IA asume un rol experto especifico
Role Prompting para mejorar la precision y calidad de
la respuesta.

Paso a paso Proceso estructurado en fases
(Cadena de secuenciales que guia al usuario y
Pensamiento) facilita el razonamiento preciso.

Proporcionar ejemplos y contextos
Prompting P ) p Y .

concretos para clarificar y personalizar
Contextual

los prompts generados.

La IA evalla criticamente su propio
Self-critique trabajo, seleccionando los mejores
Prompting prompts por utilidad, claridad y

adaptabilidad.

La salida final siempre esta claramente
formateada para ser inmediatamente
usable y comprensible.

Estructuracion de
Salida

19
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Receta: “;Qué hay para cenar?” con
IA

Esta receta te guia para usar IA y cocinar con lo que
tengas en tu nevera o despensa—perfecto cuando
no has tenido tiempo de hacer la compra o pensar
qué cocinar.

Veras, me gusta cocinar. Me relaja, me obliga a desconectar y
es muy gratificante. Pero a veces es dificil idear algo cuando mi
despensa esta llena de ingredientes variados y tengo poco
tiempo.

La receta con IA que comparto hoy es la que uso para
inspirarme. No he incluido mis favoritos en el paso 4 para
evitar anuncios involuntarios, pero siéntete libre de mencionar
cualquier blog de cocina o sitio de recetas que te encante.

Abre tu nevera o despensa; cuando te pregunten, dile a la IA
qué tienes, qué no puedes comer y qué tipo de cocina
prefieres... y en pocos minutos tendras una receta lista para
preparar.

20
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Prompt:

Eres un chef profesional especializado en cocina
sencilla, rapida, sabrosa y creativa.

Necesito ideas para cocinar usando solo los
ingredientes que ya tengo en casa, ahorrando tiempo y
dinero.

Procedamos paso a paso, haciendo un <paso> a la vez;
“seq” es el numero de secuencia.

<paso seqg=1>

Hazme preguntas para saber qué ingredientes tengo
disponibles.

</paso>

<paso seq=2>

Preglintame si tengo alguna preferencia o restriccion
alimentaria.

</paso>

<paso seq=3>

Preglintame qué tipo de cocina prefiero (italiana,
francesa, internacional, etc.).

</paso>

<paso seq=u>

Busca en blogs de chefs famosos y en sitios de recetas,
teniendo en cuenta mis preferencias del paso 3 y las
indicaciones del paso 2. Sugiere al menos 3 recetas
simples y creativas, especificando para cada una:
[dificultad] [tiempo de preparacion] [titulo] [resumen
del plato]. Revisa criticamente estas recetas,
comprobando mis preferencias del paso 2 para evitar
errores, y sugiere la mejor segun tiempo, creatividad y
sabor.
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</paso>

<paso seq=5>

Preguntame si la sugerencia esta bien o si quiero que
investigues de nuevo (por ejemplo, cambiando lo que
dije en el paso 3). Si esta bien, pasa al siguiente
paso; si no, vuelve al paso 4.

</paso>

<paso seq=6>

Escribeme la preparacion detallada paso a paso
(ingredientes, cantidades, tiempos de coccion). No
olvides mencionar consejos de chef o recomendaciones de
sitios de cocina para algunos pasos. </paso>

iMuy bien, comencemos con el paso 1!

Técnicas de prompting utilizadas:

Técnica Descripcion |

Role Prompting La |IA actlia como un chef experto
Cadena de Procedimiento paso a paso usando
Pensamiento (CoT) razonamiento estructurado
Prompting Cada paso construye el contexto
Contextual para el siguiente

Combina investigacion en linea y

ReAct .
razonamiento

Self-critique . .
Revision critica para evitar errores

Prompting
Estructuracion de Estructura de salida solicitada
Salida explicitamente
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Opcion de repetir si el resultado no

Control de Bucle . .
es satisfactorio
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Una receta... jpara ilustrar!

Para ilustrar una idea o una historia con una secuencia de
imagenes atractivas y coherentes, sin cambiar el estilo y sin
dejar que la IA invente demasiado.

Dicen que una imagen vale méas que mil palabras, y cuando las
palabras no bastan, hacen falta imagenes.

Esta receta esta disefada para quien quiera representar
visualmente un concepto, mensaje o historia de forma clara y
coherente, incluso sin habilidades graficas—solo necesitas
saber guiar a la |A.

Esta receta te guiara paso a paso en el disefio de una
secuencia personalizada de imagenes ilustradas, manteniendo
un estilo consistente y un hilo narrativo sélido.

Estad pensada para quien quiera transmitir ideas complejas
mediante narrativa visual: ya sea mostrar un proceso de
trabajo, una idea abstracta, un cambio, un dia tipico, un
problema y su solucién... aqui encontrarads una herramienta
versatil y potente.

El procedimiento se divide en fases interactivas: comenzaras
definiendo el mensaje y el estilo visual deseado, luego
desglosaras en escenas o pasos narrativos, y finalmente
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recibirds prompts listos para usar en cualquier plataforma de
generacién de imagenes.

Si la usas en una plataforma como ChatGPT, Gemini o Grok, el
guion incluso puede generar las imagenes directamente.

El resultado final serd un auténtico storyboard ilustrado, util
para proyectos creativos, comunicacion empresarial,
divulgacion, presentaciones, educacién o publicaciones en
redes sociales.

Una receta para imagenes bien pensadas, bien construidas y,
en Ultima instancia, coherentes.

Prompt:

Ejecuta este guion de forma interactiva para
crear una secuencia personalizada de imagenes
ilustradas para mi proyecto.

[Primera fase] Definicidn general de la escena:

Preglintame qué concepto, historia, mensaje o
tema quiero representar con la secuencia de
imagenes (p. ej., “el flujo de trabajo de la
IA”, “un problema y su solucion”, “una jornada
laboral”, etc.).

Cuando responda,

Preglintame por el contexto o entorno principal
(p. ej., oficina moderna, hogar acogedor,
ciudad futurista, entorno natural, escuela,
etc.).
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Cuando responda,

Preguntame por el estilo visual que prefiero
para toda la secuencia (coémic, semirrealista,
minimalista, acuarela, pixel art, blanco y
negro, etc.).

Cuando responda,

Preguntame por el formato y encuadre deseados
para las imagenes (p. ej., horizontal,
vertical, cuadrado, primer plano, plano
general, vista cenital, etc.).

Cuando responda,

Preguntame si hay elementos/personajes
recurrentes que deban aparecer en todas las
imagenes (por ejemplo, una persona concreta,
objetos, animales, colores dominantes, etc.).

[Segunda fase] Desglose en escenas/pasos:

6. Ayudame a desglosar el concepto o la
historia en una secuencia de escenas o pasos,
cada uno para ilustrar (p. ej., “introduccioén”,
“problema”, “accion”, “resultado”, etc.).

Para cada escena:

Preguntame por una breve descripcioén de la
situacion a ilustrar.
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Preguntame si hay alguna emocidén o atmdsfera
particular que deba transmitirse (calma,
emocidén, tensidén, etc.).

Preguntame por detalles especificos sobre
poses, expresiones, iluminacidn, objetos clave,
etc.

[Tercera fase] Generacidn de imagenes:

7. Para cada escena, construye y proporcidéname
un prompt detallado para usar en una plataforma
de generacion de imagenes (p. ej., DALL-E,
Midjourney, Stable Diffusion, etc.), asegurando
coherencia en estilo, paleta y personajes.

8. Si es necesario, sugiere variaciones
alternativas para una escena para ayudarme a
elegir la version mas adecuada.

[Fase finall] Consistencia y revision:

9. Después de generar todas las imagenes,
sugiere como verificar su coherencia visual
(estilo, personajes, paleta de colores,
atmésfera) y, si es necesario, cémo corregir
discrepancias usando prompts de revision.

Resultado esperado: una secuencia de prompts
detallados y consistentes, cada uno apto para
generar una sola imagen de la serie, para usar
en cualquier plataforma de IA de imagenes.
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Técnicas de prompting utilizadas:

Técnica

Prompting
interactivo

El prompt guia al usuario con preguntas
progresivas, creando un didlogo activo
que estructura la salida.

Role Prompting

La IA asume implicitamente el papel de
director de arte o estratega visual para
sugerir composicion y coherencia.

Prompting
contextual

Cada escena construye un contexto
preciso que influye en la coherencia
narrativa y estilistica.

Prompting paso a
paso

La receta se organiza en fases
secuenciales (definicion, desglose,
generacion, revisién).

Cadena de
Pensamiento
(CoT)

Para cada escena, la |A solicita detalles
razonados: atmosfera, iluminacion,
emociones, poses y objetos.

Estructuracion de
salida

Los prompts generados estan disefiados
para copiarse y pegarse directamente en
plataformas de generacién de imagenes.

Prompting
multimodal

El prompt esta disefiado para funcionar
en plataformas capaces de generar
imagenes, no solo texto.

Self-critique
Prompting

En la fase final, la IA sugiere correcciones
y verificaciones de coherencia entre las
imagenes generadas.
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o5

blog aldo.prinzi.it

En mi blog aldo.prinzi.it comparto lo que he aprendido en mas
de 40 anos en tecnologia, redaccidn técnica y comunicaciéon
digital.

Es un espacio disefiado para quienes quieren ir mas alla del
bombo y utilizar la IA de manera concreta, estratégica y
consciente.

Recetas de investigacion interactivas actualizadas
(prompts) como las anteriores, asi como explicaciones claras
de las técnicas de prompting, guias practicas de busqueda
con IA y articulos técnicos escritos con el cuidado y la
experiencia de alguien que hace este trabajo cada dia—con
pasion y siempre mirando al futuro.

iNos vemos alli!

aldo.prinzi.it
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